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;Dudu?
No, gracias

Soto del Barco

Unos ladrones penetra-
ron el pasado-miércoles en
los viveros «Mari Fe» de
Soto del Barco y se lleva-
ron unos 100 kilos, de
angula. No violentaron la
puerta que disponia de
alarma, sino que realiza-
ron un butrén en uno de los
muros de las instalaciones.
El camino que conduce a
este 'vivero, en El Campo,
estaba regado de angulas
que: cayeron a los cacos
durante el transporte de la
mercancia robada.

«Ya nos habian robado
hace seis afios, y fueron los
mismos. Sabian que habia-
mos comprado cien kilos el
dia anterior y que no los
habiamos vendido.
Ademds, conocian perfec-
tamente el vivero, porque
no hicieron el agujero en la
pared de las balsas, sino
donde no hay aguay, dijo
Mari Fe Garcia Tamargo,
titular del citado vivero.

En una de las balsas los
ladrones dejaron 250 kilos
y sdlo llevaron 100, «no les
debian caber en los reci-
pientes que traian», anadio
Mari Fe. «Esa angula no se
sabe a dénde va a parar.
En ninguna plaza ni rula se
vendié de la zona, proba-
blemente algin particular
le habian ofrecido kilos de
angula y fueron los roba-
dosy.

En Soto del Barco hay
tres viveros de angula: uno
en La Florida y dos en Soto.
No contaron para nada en
el festival y, al parecer,
segin uno de los duefios,
«no nos pidieron ni precioy.
Ultimamente, debido a las
mareas de oscuro, en lds
gue sale mas angizla que en
las de luna, se estuvieron
recogiendo en algunas jor-
nadas mas de 500 kilos
diarios.

No obstante, las angulas
que llegaron anoche enva-
sadas en Aguinaga son de
La Arena y no de «Duda»
(Marruecos) ni de Francia.

El Il Festival se inicia hoy en 19 establecimientos del municipio que buscan la promocion de la zona

Soto del Barco, preparado para ofrecer
diez mil raciones de exguisita angula

Soto del Barco, F. C.

Las angulas del festival de
Soto del Barco han sido envasa-
das en Aguinaga (San Sebastian),
pero pescadas en el Nalén, ase-
guran los comerciantes que entre
hoy y mafiana ofreceran a los
asturianos unas 10.000 raciones
de este manjar.

El segundo certamen de la
angula se inicia despuds de unas
mareas de Oscuro, en las que los
pescadores del lugar han sacado
muchos kilos y hubo dias en los

que se superaron los 500. Actual--

mente el kilo de angula se
encuentra a 5.000 pesetas en la
rula considerado por los expertos
como «lo mas barato para estas
fechasy. :

Por otra parte, el contrato que
realiz6 la organizacién del 11 Fes-
tival gastronémico,de Soto del
Barco con un intermediario vas-
co que compra en La Arena, ase-
gura mil kilos de angula que
seran autéctonas y en perfecto
estado. Los organizadores quie-
ren despejar las dudas sobre la
posible procedencia de Marrue-
cos, tipo Dudid, como dicen en
Soto del Barco con cierta broma,
o bien de Francia. «Son todas de
La Arena y no hay mas que pro-
barlasy, se comenta en los esta-
blecimientos.

«Tenemos un contrato ante
notario de que se nos garantizan
angulas de La Arena», dijo Juan
Luis Garcia, Chispi, del bar Deva,
quien justificé la traida del pro-
ducto desde el Pais Vasco -al
apuntar que era donde el inter-
mediario tenia los almacenes. No
ohstante, los comercios de Soto
del Barco, La Arena, Ranén ya
hace dias que estan preparando
el gran festival. ;

«Es lo dnico que tenemos en la
zona. Tenemos que potenciar el
turismo y el lugar, asi como la
propia angulay, anadié Juan Luis
Garcia. Los mil kilos, que se
repartiran en 10.000 raciones de

cien gramos, trataran de asegu-.

rar el tipico pescado de la desem-
bocadura del Nalén para todos
los visitantes que acudan a Soto
del Barco.

Los dias previos a este segun-

‘Tona, simbolo de la buena prepara

n de las angulas
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Soto del Barco recibira este fin de semana a miles de personas que degustaran mil kilos de angula

do festival debido a las mareas

de oscuro en la rula de La Arena

se estuvieron recibiendo unos
350 kilos diarios de angulas, lo
que en buena medida asegura
mas kilos para los restaurantes

que han comprado al margen de

la organizacidn.

Las diferencias entre los hos-
teleros fueron limandose hasta el
momento en el que se han unido
para proteger su producto vy
potenciar el turismo en la zona.
Este afio no perderan dinero,
«aungue tampoco ganaremos
nada con la angula»s, comentd
José Luis Garcia. «No 1o hacemos
por el posible beneficio de dos
dias sino por el prestigio de nues-
tro municipio, para que reciba
mas visitantes durante todo el
anoy.

Los hosteleros quieren dejar
claro que obsequiardn a los
5.000 primeros comensales con
tarrinas de barro tipo cenicero,
pero sienten no poder extender el
regalo a més visitantes. «Si no
hay angulas suficientes no es
problema nuestro. Debido a las

buenas mareas gque tuvimos
entr6 mucha angula y me parece
gue si hoy se venden 800 kilos,
mafiana podremos llegar a los
1.500», apunt6 Garcia, Chispi.

Ademas del pescado, la cocina
de Soto del Barco ofrecera espe-
cialidades culinarias regionales
para todos los gustos: cordero,
callos, calderada de marisco y
otros muchos pescados. Cada
uno de los 19 bares se gastd para
este festival 400.000 pesetas
para la compra de las angulas.

«Estamos aumentando la
capacidad de nuestros estableci-
mientos porque tenemos proble-
mas para atender la avalancha
de visitantes que vendran. Desde
el lunes estamos preparando
todo», comentd Juan Luis Garcia,
«no ganamos nada con la angula
pero tampoco perdemos como el
pasado afio, que se perdieron
unas 300 pesetas en cada ta-
rrefian.

Coincidencia
Sobre la coincidencia con el
festival de oricio de Bafiugues

también aseguran que fue una
desgraciada coincidencia. «Fue
una cosa rara porque la fecha
idénea era el fin de semana de
Carnaval, tras varias dudas deci-
dimos pasarlo a éste y después
resulté que coincidimos con
Bariugues», apunté Garcia.

Las previsiones sobre el certa-
men que hoy se inicia indican
que habra una afluencia masiva
de visitantes. Todos esperan que
no se agoten las angulas a las
cuatro de la tarde como ocurrié
en el primer festival. Algunos ya
piensan en la tercera edicidn,
para que tenga un caracter de
certamen interprovincial y el
nombre de Soto del Barco, con
motivo del certamen de la angu-
la, recorra otros puntos del Esta-
do. Las consecuencias de estas
ediciones gastronomicas son una
mayor presencia de turistas en
las playas de la zona en el verano
y los comerciantes estan dispues-
tos a apostar por el turismo. Con
este fin preparan para hoy y
manana unas 10.000 raciones de
angulas cocidas.

Recibe una distincién con motivo del Il Festival gastronémico que hoy se inicia en Soto del

Barco

Tona: Medin'siglo entre angulas sin probarlas

La Arena (Soto del Barco),
Fernando CANELLADA

Aurora Rodriguez Muifiiz, de
82 afios, mas conocida como
«Tona» diferencia las angulas de
La Arena «por el lombuy, a sim-
ple vista. Después de toda una
vida dedicada a preparar este
pescado nunca lo ha comido. En
el transcurso del II Festival gas-
tronémico de la angula que hoy y
manana se celebra en Soto del
Barco sera distinguida por la
Cofradia de Pescadores y por la
organizacion del certamen.

Habla a raudales. Con gracia y
muy asturiano «Tona» no deja de
contar su larga e intensa vida.
«Cargué camiones, compraba
pescados y los vendia, y tenia el
bar y 17 pescadores en mi fonda,
a los que hacia las camas, limpia-
ba y daba la comida. Yo trabajé
mucho en mi vida», cuenta.

Viuda y sin hijos. Segun ella
fue «un arbol de lujo». Continta
Tona en su restaurante hasta que
se muera preparando angulas y
cocinando porque lo lleva en la
sangre. «Hasta que me muera no
quito el cartel. Este lo puse yo y
se va conmigo», dice mientras
apurnta al viejo rétulo que figura
atn en la fachada de su casa.
«Casa Tona». Aurora Rodriguez
recibi6 el sobrenombre de su
madre v asi prefiere que la re-
cuerden,

Hace diez afios que se jubil6 y
actualmente cobra una pensién
de 30.000 pesetas de las que diez

mil se van para una joven que le
limpia la casa. Vive sola en su
antiguo restaurante, con 17 habi-
taciones vacias la barra del bar y
las mesas del comedor. Se lo qui-
sieron alquilar muchas veces,
pero ella no esta dispuesta a tras-
pasar el local, «para quedar
encerrada en el piso de arriban.

«Ahora si que ganan dinero, no
me extrafia que todos tengan
coches. Recuerdo cuando pre-
paré una boda para 150 personas
que comieron a fartase y les
cobré 3.000 pesetas», recuerda.
«Cuando quebraba la luna y salia
mucha angula yo compraba la
ultima y pagaba a 17 pesetas el
kilo la viva y a tres la muertan.

Nunca se tiré segun «Tohay,
siempre se vendi6 guisada con un
poco de vino blanco y tomate.
«Nunca la probé. No me gusta;
sera porque mucha masufiéy. El
secreto de la preparacion de las
angulas esta en el lavado, con
esta operacion bien hecha no
necesita probar el producto para
garantizar su buen sabor.

Su trabajo ha sido reconocido
por todos sus vecinos. Una de sus
convecinas le dijo hace poco:
«Comparfiera, van a ponete una
medalla, pero tenian que ponete
cuatro». Aurora Rodriguez,
«Tona» tiene fuertes dolores en
las pilernas a causa de la gota.
«Comi mariscu por tonelaes y
ahora lo estoy pagando. Antes
todos los dias comian un bocadi-
llo de langosta. Tengo clavada

por todo el cuerpo la langosta
que comi»,

Llama a todo el mundo carifio
y dice que la angula de La Arena
es la mejor del mundo. «Conézco-
la por el llombu na mas vela,
distinguese bien si ye de Avilés o
de La Arena». Tona es trabajado-
ra por naturaleza. Su madre le
decia cuando era joven «quiero
verte sentada a ver como pare-
cesy.

En el arte de preparar la angu-
la se inici6 en solitario. «Aprendi
sola», cuenta, «tenia buena cabe-
za para la cocina y glstame
mucho. El secreto es que hay que
lavarlas mucho. Un cuarto de
hora en el agua del tabaco y des-
pués al agua corriente, hasta que
quede blancay. Otra de las claves
del preparado de las angulas es
la cazuela. Pieza ésta que Tona
rompe en cuanto cogen sabor y
perjudican al pescado.

Ademés contintia preparando
sus platos sobre la cocina de
carbon «bien encarnada». La
esencia de «Casa Tona» continta
viva en la persona de Aurora
Rodriguez en San Juan de La
Arena. Su establecimiento sin
vida diaria conserva el aire de un
auténtico museo, todo parece
como que el tiempo se ha deteni-
do en casa de Tona, cuando era
uno de los restaurantes mas
prestigiosos de la regién. «Mira,
carino, todos los dias me vienen
a pedir el traspaso, perc yo no
me quiero encerrar en el piso de
arriba».

FESTIVAL GASTRONOMICO DE LA ANGULA

Sociedad Arenesca de Festejos e Iniciativas

Ayuntamiento de Soto del Barco

Organiza:

.

5 millones de angulas blancas del Nalon en degustacion

850ptas.

10 racion

Prec

Asociacion Empresarial de Hosteleria de Asturias
Asociacion Local de Hosteleria

Sabado 7 y Domingo 8 de Marzo

Soto del Barco

Concejo de






